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                                                                     к приказу № 141 от 27.08.2024  

 

Изменения в АООП  

для обучающихся с умственной отсталостью  

 (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 2) 

 на 2024-2025 уч.год 

9 год обучения 

I. Календарный учебный график 

1.  Начало 2024-2025  учебного года: 2 сентября 2024 года. 

Окончание учебного года: 30 мая 2025 года. 

Продолжительность учебного года: 34 учебных недели. 

 

2. Продолжительность учебных периодов 

 

Учебный период 
триместры сроки количество учебных недель 

I 1 триместр 
с 02.09.2024 г. 

по 11.11.2024 г. 
10 недель 

II 2 триместр 
с 18.11.2024 г. 

по 23.02.2025 г. 
12 недель  

III 3 триместр 
с 03.03.2025 г. 

по 30.05.2025 г. 
12 недель  

Итого: 34 

Каникулы  

каникулы сроки количество дней 

I триместр с 11.11.2024 г. по 17.11.2024 г. 7 

I часть II триместра с 30.12.2024 г. по 08.01.2025 г. 10 

II часть II триместра с 24.02.2025 г. по 02.03.2025 г. 7 

I часть  III триместра с 14.04.2024 г. по 20.04.2025 г. 7 

Итого: 31 

 

3. 7-9 классы оцениваются по триместрам 

 

4. Режим работы  образовательного учреждения 
 

 Понедельник – пятница  07.45-20.00 

 Продолжительность учебной недели: 

5-дневная для 1- 11 классов 

Начало работы в 7 часов 45 минут. 

Начало занятий в 8 часов 30 минут. 

 Обучение осуществляется в 1 смену. 

 

5.  Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-11  классов проводится по итогам 

освоения общеобразовательной программы в апреле-мае 2025 г согласно графику. 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

                        

Форма аттестации 

 

http://gou160.ru/images/docs/god%20kal%20graf.pdf


Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная коммуникация проверочная работа 

Математика Математические представления проверочная работа 

Окружающий мир Окружающий природный мир проверочная работа 

Человек проверочная работа 

Домоводство проверочная работа 

Окружающий социальный мир проверочная работа 

Искусство Музыка и движение проверочная работа 

Физическая 

культура 

Адаптивная физкультура собеседование 

Технология  Профильный труд творческая работа 

 

6. Праздничные дни в 2023-2024 уч. году: 

4 ноября - День народного единства 

1-7 января - Новогодние каникулы 

23 февраля - День защитника Отечества 

8 марта - Международный женский день 

1-2 мая - Праздник Весны и Труда 

 9  мая - День Победы 

 

II. Учебный план  

Учебный план разработан в соответствии с:  
        - Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

       - приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

        - постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 СП 2.4.2648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

        - заключением Брянской областной психолого-медико-педагогической комиссии  

№ 357 от 10 апреля 2017 года; 

        - протоколом ГБУЗ «Фокинская городская больница им. В.И.Гедройц» № 157 от 23 

августа 2024 года. 

Индивидуальный учебный план 

ученика 9 года обучения 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Количество часов 

Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная коммуникация 2/68 

Математика Математические представления 2/68 

Окружающий мир Окружающий природный мир 2/68 

Домоводство 5/170 

Окружающий социальный мир 3/102 

Искусство Музыка и движение 2/68 

Физическая 

культура 

Адаптивная физкультура 2/68 

Технология  Профильный труд 5/136 

Коррекционно-развивающие занятия 2/68 

Итого  25/850 



  

III. Недельный план внеурочной деятельности среднего общего образования   

на 2024-2025 учебный год 

 

Программа Количество часов 

9 класс 

Разговоры о важном 1 

Финансовая грамотность 1 

Россия - мои горизонты 1 

 

 

IV. Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год 

Дела Клас

сы 

Дата 

1. Модуль «Школьный урок»   

Игровые формы учебной деятельности 5-9 в течение года 

Интерактивные формы учебной деятельности 5-9 в течение года 

Содержание уроков (по плану учителя) 5-9 в течение года 

Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (урок подготовки детей к 

действиям в условиях различного рода чрезвычайных ситуаций) 

5-9 02.09 

Международный день распространения грамотности 

(информационная минутка на уроке русского языка) 

5-9 08.09 

Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (приуроченный ко Дню 

гражданской обороны Российской Федерации) 

5-9 04.10 

210 лет со дня рождения Михаила Юрьевича Лермонтова, поэта, 

писателя, драматурга(информационная минутка на уроках 

литературы) 

5-9 15.10 

Интерактивные уроки родного русского языка к Международному 

дню родного языка 

5-9 21.02 

Всемирный день иммунитета (минутка информации на уроках 

биологии) 

5-9 01.03 

Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (День пожарной охраны) 5-9 30.04 

День государственного флага Российской Федерации 5-9 22.05 

День славянской письменности и культуры 5-9 24.05 

Предметные недели (по графику) 5-9 в течение года 

Поднятие флага. Гимн. «Разговоры о важном» 5-9 каждый 

понедельник 

Проведение классных часов, участие в Днях единых действий 5-9 в течение года 

Проведение инструктажей по ТБ, ПДД, ППБ 5-9 в течение года 

Ведение портфолио с обучающимся  5-9 в течение года 

2. Модуль «Работа с родителями или их законными 

представителями» 

  

Классные родительские собрания 5-9 1 раз в 

триместр 

Индивидуальные беседы с родителями «группы риска», 

неуспевающими 

5-9 по запросу 

Консультации с психологом 5-9 по запросу 

3. Модуль «Курсы внеурочной деятельности и дополнительное 

образование» 

  

Реализация внеурочной деятельности согласно учебного плана 5-9 в течение года 

«Разговоры о важном» 5-9 Каждый 



понедельник 

«Профориентация», «Россия – мои горизонты» 5-9 Каждый 

четверг 

«Финансовая грамотность: учимся жить» 5-9 1 раз в 

неделю 

Запись в объединения дополнительного образования 5-9 02 – 15.09 

Участие в муниципальном конкурсе детского творчества 

«Волшебство детских рук» 

5-9 25 – 30.09 

Организация и проведение Всероссийских акций РДДМ 

в формате «Дней единых действий» 

5-9 в течение года 

Участие в муниципальном конкурсе «Зеркало природы» 5-9 1-10.10 

Участие в муниципальном выставке-конкурсе на лучшую елочную 

игрушку 

5-9 18- 28.11 

Участие в муниципальной выставке детского творчества «Дорожная 

мозаика» 

5-9 ноябрь 

4. Модуль «Ключевые школьные дела»   

Общешкольная линейка, посвященная «Первому звонку – 2024 

года» 

5-9 2 сентября 

Классный час «День знаний» 5-9 2 сентября 

Линейка: Подъем Флага РФ и исполнение Гимна РФ 5-9 Каждый 

понедельник 

«Разговоры о важном» 5-9 Каждый 

понедельник 

«Билет в будущее» 5-9 Каждый 

четверг 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» 5-9 Один раз в 

неделю 

День окончания Второй мировой войны, День солидарности  

в борьбе с терроризмом 

5-9 3 сентября 

Международный день распространения  грамотности. 5-9 8 сентября 

Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки 

5-9 1 октября 

День защиты животных 5-9 4 октября 

«День учителя» 5-9 5 октября 

«День отца» 5-9 3 неделя 

октября 

Международный день школьных библиотек 5-9 25 октября 

«День народного единства» 5-9 4 ноября 

Классные часы, посвященные «Дню правовой помощи детям» 5-9 13-20 

ноября 

КТД «День матери» 5-9 4 неделя 

ноября 

«День  Государственного герба» 5-9 4 неделя 

ноября 

День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 

5-9 8 ноября 

День Государственного герба Российской Федерации. 

 

5-9 30 ноября 

День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 5-9 3 декабря 

День добровольца (волонтера) в России: Акции «Спешите делать 

добро» 

5-9 4-5 декабря 



Уроки права: «День прав человека» 5-9 9-10 декабря 

День Героев Отечества; 5-9 9 декабря 

День Конституции Российской Федерации 5-9 12 декабря 

Мастерская Деда Мороза: изготовление новогоднего оформления 5-9 Декабрь 

Новогодние Ёлки 5-9 23-29 

декабря 

День российского студенчества 5-9 25 января 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста 

5-9 27 января 

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск  

в Сталинградской битве 

5-9 2 февраля 

День российской науки 5-9 8 февраля 

День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг  

за пределами Отечества 

5-9 15 февраля 

«День российской науки» 5-9 2 неделя 

февраля 

«Международный день родного языка» 5-9 21 февраля 

Мероприятия к 8марта 5-9 7 марта 

День воссоединения Крыма с Россией 5-9 18 марта 

«В мире театра»(Всемирный день театра) 5-9 27.03.24 

Месячник по профилактике безнадзорности 5-9 апрель 

2024г. 

День космонавтики 5-9 12 апреля 

День памяти о геноциде советского народа нацистами и их 

пособниками в годы Великой Отечественной войны 

5-9 19 апреля 

«22 апреля- Всемирный день Земли» 5-9 4 неделя 

апреля 

Праздник Весны и Труда 5-9 1 мая 

Участие в акции «Окна Победы», «Георгиевская ленточка» 5-9 1-9 мая 

День Победы 5-9 9 мая 

День детских общественных организаций России 5-9 19 мая 

«День семьи» 5-9 15 мая 

«18 мая – международный день музеев» 5-9 3 неделя мая 

День славянской письменности и культуры 5-9 24 мая 

Линейка «Последний звонок - 2024» 5-9 23 мая 

Итоговые классные часы 5-9 23 мая 

День защиты детей 5-9 1 июня 

День русского языка 5-9 6 июня 

День России 5-9 12 июня 

День памяти и скорби 5-9 22 июня 

День молодежи 5-9 27 июня 

День семьи, любви и верности 5-9 8 июля 

День физкультурника 5-9 2 суббота 

августа 

День Государственного флага Российской Федерации 5-9 22 августа 

День российского кино 5-9- 27 августа 

5. Модуль «Профилактика и безопасность»   

Вводные инструктажи. Инструктаж по безопасности «Экстремизм 

и терроризм»  

5-9 4-9 сентября 

Учебная эвакуация «Угроза теракта» 5-9 Начало 

сентября 



Акция «Минута детского телефона доверия» 5-9 сентябрь 

Классный час по ПДД (на основании Программы по профилактике 

ДДТТ в МБОУ «СОШ №1 г.Фокино») 

5-9 1 раз в 

месяц 

Классный час по пожарной безопасности 5-9 1 раз в 

триместр 

Составление с учащимися Схемы безопасного пути «Дом-школа- 

дом». 

5-9 4-9 сентября 

«Режим дня и режим питания школьника» 5-9 сентябрь 

«Вся правда об электронных устройствах для курения» 5-9 октябрь 

Беседа «Азбука поведения вне дома» 5-9 октябрь 

«Правила поведения в сети Интернет» 5-9 3 квартал 

2023 

«Личная гигиена подростка» 5-9 3 квартал 

2023 

«Национальность без границ» 5-9 ноябрь 

«Вредные привычки и здоровье человека» 5-9 ноябрь 

Игровая программа «Права ребенка»  Беседа «Мои права», 

посвященного Дню прав ребѐнка. 

5-9 декабрь 

«Государственное устройство и символы России» 5-9 12 декабря 

«Мошенничество в сети Интернет» 5-9 4 квартал 

2023 

«Как алкоголь, табак и наркотики убивают человечество?» 5-9 январь 

Беседа «Когда шалость становится правонарушением» 5-9 январь 

«Влияние занятий физкультурой и спортом на здоровье человека» 5-9 февраль 

Ознакомление обучающихся со статьями УК РФ о наказании за 

коррупционную деятельность 

5-9 март 

«Административная, уголовная ответственность 

несовершеннолетних за употребление ПАВ, хранение и 

распространение наркотических средств» 

5-9 март 

«Социальные сети» 5-9 1 квартал 

2023 

Месячник профилактики 5-9 апрель 

«Профилактика и разрешение конфликтов» 5-9 апрель 

«День здоровья» 5-9 апрель 

Классные часы: «Потребности и желания» (профилактика 

коррупции) 

5-9 февраль-май 

   Кл.час «О самодисциплине и самовоспитании» 5-9 май 

Акция «Минута детского телефона доверия» 5-9 май 

6. Модуль «Детские общественные объединения»   

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции, 

посвященной Дню знаний 

5-9 01.09 

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции, 

посвященной Дню знаний 

5-9 27.09 

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции, 

посвященной Дню учителя 

5-9 05.10 

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции, 

посвященной Дню народного единства 

5-9 04.11 

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции, 

посвященной Дню матери 

5-9 29.11 

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции, 

посвященной Дню Героев Отечества, кинопросмотр 

5-9 09.12 

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции «Подари 5-9 14.02 



книгу» в Международный день книгодарения 

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции, 

посвященной Дню защитника Отечества 

5-9 23.02 

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции, 

посвященной Международному женскому дню 

5-9 08.03 

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции, 

посвященной Дню счастья 

5-9 20.03 

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции, 

посвященной Дню смеха 

5-9 01.04 

Дни единых действий: участие во Всероссийской акции, 

посвященной Дню Победы 

5-9 09.05 

7. Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы»   

Походы в театры, на выставки, в музеи 5-9 в течение года 

Экскурсии по патриотической тематике, ранней профориентации 5-9 в течение года 

Организация экскурсий в МЧС России 5-9 в течение года 

 

    



V. Характеристика  кадрового состава педагогических работников 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №1 г.Фокино»  

№ 

п/п 

Фамилия, имя. 

отчество 

Должность Образование Диплом Квалификация 

по диплому 

Пед. стаж Категория Награды 

1 Васина Людмила 

Юрьевна 

учитель Высшее ПП № 0000993 

ООО 

«Столичный 

учебный центр» 

г.Москва 

11.04.2018  

Педагог по 

обучению лиц с 

ОВЗ 

32 года Высшая 

20.12.2022 

Знак отличия 

Минпросвещения 

РФ «Отличник 

просвещения» 

2022   

 

2 Ларькина Оксана 

Александровна 

учитель Высшее ПП № 0029721 

«Столичный 

учебный центр» 

г. Москва 

31.08.2021 

Педагог по 

обучению лиц с 

ОВЗ 

 

 

27 лет 

 

 

 

 

 

 

 

Высшая 

22.03.2023 

 

 

 

 

 

Почетная 

грамота 

Департамента 

образования и 

науки Брянской 

области 

2019 

 
 


