
Производство столовой школы № 1 Фокино 

Меню на 26 мая 2021 г. 
Завтрак 5-11 кл с доплатой  

Масса порции  Наименование блюда Калорийность Стоимость № рецептуры 

15 Сыр "Российский" (порциями) 54,00 11,23 №15-2015г. 

25/25 
Бутерброд с колбасой варѐной 

"Докторской" 
134,25 15,19 

№6-2015г. 

200/8 
Каша вязкая молочная из пшѐнной крупы с 

маслом сливочным 
280,80 15,81 

№173-2015г. 

200 Кофейный напиток с молоком 100,60 11,27 №379-2015г 

 
р/в 50 30 Итого 569,65 53,50  

Завтрак 20,00 (льгота) и ОВЗ 
Масса порции  Наименование блюда Калорийность Стоимость № рецептуры 

25 Сосиска отварная 65,50 11,70 №243-2015г. 

90 Рис отварной 125,82 5,79 №304-2015г. 

200 Чай с сахаром 60,46 1,83 №685-2004г. 

18 Хлеб  41,04 0,68  

    
Итого 292,82 20,00  

Завтрак 3,50 (бюджет) и ОВЗ 
Масса порции  Наименование блюда Калорийность Стоимость № рецептуры 

13 Печенье "Слана" 58,50 2,11  

155 Чай с сахаром 46,50 1,39 №685-2004г. 

    
Итого 105,00 3,50  

Обед  1-4 кл (10,00) и ОВЗ - 1 смена 
Масса порции  Наименование блюда Калорийность Стоимость № рецептуры 

250 Суп с макаронными изделиями 117,00 3,94 
№111-2015г. 

200 Чай с сахаром 60,00 1,83 №685-2004г. 

50 Булочка сдобная с корицей 156,15 3,77 ТТК №7 

12 Хлеб  27,36 0,46  

    
Итого 360,51 10,00  

        Директор Чаркина И. В. Зав. производств. Бухгалтер Фирсова 

        

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Согласовано Директор 

  

    
подпись                расшифровка              

        
        
 


