
 
Буфет столовой школы № 1 Фокино   

Меню на 22 марта 2021 г. 
  

Свободная продажа 
  

Масса порции  Наименование блюда Калорийность Стоимость № рецептуры 
  

1 Мармелад "Детский сувенир" 35 г 
 

19,00 
 

  

1 Шоколад "Детский сувенир" 20 г 
 

18,50 
 

  

1 
Конфета "Обыкновенное чудо 

классическое" 24 г  
23,50 

 

  

1 Конфета "Курьѐз" 14 г 
 

7,00    

1 Конфета "Три икса" 17г 77,01 5,00 ПР 

  

1 Конфета "Фрутландия" 18 г 58,14 6,50 ПР 

  

1 Печенье "Супер контик" 50 г 241,50 30,00 ПР 

  

1 Кекс "Малыш" 50 г 
 

18,00    

50 Булочка домашняя 159,00 11,00 №424-2015г. 3,62 
 

50 Булочка дорожная 160,50 11,00 №425-2015г. 3,36 
 

50 Булочка сдобная с корицей 156,15 11,00 ТТК №7 3,76 
 

50 Булочка "Рулетик с маком" 198,60 12,00 ТТК №6 7,31 
 

50 Булочка "Батончик дорожный" 167,90 11,00 ТТК №1 3,11 
 

75 
Ватрушка из дрожжевого теста с 

творожным фаршем 
202,00 16,00 

№405,№410,№468-
2015г. 

12,78 

 

100 Салат из свеклы отварной 92,80 11,00 №52-2015г. 6,45 
 

75 Пирожок печѐный с джемом 200,00 13,00 №406-2015г. 7,31 
 

75 Пирожок печѐный с картофелем 160,00 13,00 
№406,№467-2015г. 4,57 

 

25/50 Сосиска, запеченная в тесте 265,00 24,00 №420-2015г. 15,41 
 

75 Пирожок печѐный с капустой 146,00 13,00 №406,№461-2015г. 4,52 
 

100 Пицца с колбасой, сыром и луком 265,60 30,00 
ТТК №32 24,30 

 

250 Щи из свежей капусты с картофелем 89,75 8,00 
№88-2015г. 6,16 

 

130 Омлет с колбасой 258,00 59,00 №212-2015г. 45,71 
 

200 Чай с сахаром 60,00 3,00 №685-2004г. 1,79 
 

    
Итого 2 957,95 373,50    

          
Директор Чаркина И. В. Зав. производств. Бухгалтер Фирсова 

          

  

 
 
 
 
 
 
 
Согласовано Директор 

    

    
подпись                расшифровка              

  
          
 


