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   ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Адаптированная рабочая программа для обучающегося с ЗПР учебного 

предмета «ОДНКНР» (предметная область «Общественно-научные 

предметы») на уровне основного общего образования составлена на основе 

следующих документов: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

- Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- Адаптированная основная образовательная программа образования 

обучающихся с задержкой психического развития  (Приложение № 1 к 

приказу № 231 от 16.10.2023 г.); 

 

-Авторская программа комплексного учебного курса « Основы 

духовно- нравственной культуры народов России» автора: Н.Ф. 

Виноградова 

Цель АРП ООО 

Адаптированная рабочая программа по ОДНКНР определяет   

комплексную  систему педагогической   помощи обучающемуся с ЗПР для 

успешного освоения  учебного предмета. 

Задачи  

 выявление особых образовательных потребностей и 

индивидуальных особенностей обучающегося 

 определение оптимальных специальных условий для 

получения основного общего образования на основе адаптированной 

основной образовательной программы в соответствии с особыми 

образовательными потребностями и индивидуальными особенностями 

обучающихся  

 оказание помощи в процессе развития личностных качеств 

обучающихся, их жизненных компетенций, расширения социальной 

практики, в том числе, при взаимодействии со слышащими людьми, 

включая, в том числе, взрослых и сверстников; 

 оказание  помощи в развитии у обучающихся словесной 

речи - устной (в том числе, ее восприятия и воспроизведения) и 

письменной; 



 оказание помощи в развитии учебно - познавательной 

деятельности обучащихся в контексте достижения ими планируемых 

результатов образования; 

 своевременное выявление трудностей обучающихся в 

достижении планируемых результатов образования и оказание им 

специализированной индивидуально ориентированной психолого – 

педагогической помощи; 

 оказание помощи обучающимся в профессиональной 

ориентации и социальной адаптации; 

        Принципы и условия  реализации АРП ООО по ОДНКНР 5класс 

принцип системности, базирующийся на единстве процессов диагностики, 

обучения и коррекции нарушений развития у обучающихся с ЗПР создание 

на уроках условий,  учитывающих особые образовательные потребности 

обучающихся . 

 соблюдение интересов обучающихся с ЗПР в качественном 

образовании с учетом их особых образовательных потребностей; 

 создание комфортной психологической и социальной ситуации 

развития, обучения и воспитания с учетом психологических и 

социальных факторов в формировании личности, возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся; 

 применение специальных методов, приемов и средств обучения и 

воспитания, способствующих качественному освоению 

образовательной программы; 

 активизация развития учебно - познавательной деятельности, 

самостоятельности обучающихся при решении учебных и 

жизненных задач; расширение их познавательных интересов; 

 обеспечение социальной адаптации обучающихся на основе 

овладения ими социокультурными нормами и правилами; 

 развитие жизненных компетенций при активизации 

межличностного взаимодействия обучающихся с детьми разного 

возраста  

 содействие приобщению обучающихся к здоровому образу жизни; 

 обеспечение профессиональной ориентации обучающихся с учетом 

их индивидуальных особенностей. 

 

Целями изучения учебного курса являются: 

- формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся 

через изучение культуры (единого культурного пространства) России в 

контексте процессов этноконфессионального согласия и взаимодействия, 

взаимопроникновения 

и мирного сосуществования народов, религий, национальных культур; 

- создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на основе 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к 



осознанию своей принадлежности к многонациональному народу Российской 

Федерации; 

- формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям 

представителей разных национальностей и вероисповеданий, а также 

способности к диалогу с представителями других культур и мировоззрений; 

- идентификация собственной личности как полноправного субъекта 

культурного, исторического и цивилизационного развития страны. 

Цели курса определяют следующие задачи: 

- овладение предметными компетенциями, имеющими преимущественное 

значение для формирования гражданской идентичности обучающегося; 

 - приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и 

нравственности как основополагающих элементах духовной культуры 

современного общества; 

- развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и 

нравственных норм для достойной жизни личности, семьи, общества, 

ответственного отношения к будущему отцовству и материнству; 

- становление компетенций межкультурного  взаимодействия как 

способности и готовности вести межличностный, межкультурный, 

межконфессиональный диалог при осознании и сохранении собственной 

культурной идентичности; 

- формирование основ научного мышления обучающихся через 

систематизацию знаний и представлений, полученных на уроках литературы, 

истории, изобразительного искусства, музыки; 

- обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения 

окружающих через развитие навыков обоснованных нравственных суждений, 

оценок и выводов; 

- воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, 

религиозному и культурному наследию народов России; 

- содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, 

основанных на приоритете традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей; 

- формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через 

понимание роли личности в истории и культуре, осознание важности 

социального взаимодействия, гражданской идентичности для процветания 

общества в целом . 

В целях реализации настоящей программы  на  изучение  курса на уровне 

основного общего образования отводится 34 часа на каждый учебный год, не 

менее 1 учебного часа в неделю. 

1. Планируемые результаты освоения учебного курса ОДНКНР на уровне 

основного общего образования 

Личностные результаты  освоения  курса  включают  осознание российской 

гражданской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению; ценность 

самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к целенаправленной 

социально значимой деятельности; сформированность внутренней позиции  



личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и 

жизни в целом. 

1.Патриотическое воспитание 

Самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное): 

сформированность российской гражданской  идентичности: патриотизма, 

уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального 

народа России через  представления об исторической роли культур народов 

России, традиционных религий, духовно-нравственных ценностей в 

становлении российской государственности. 

2. Гражданское воспитание 

- осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, 

языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия 

народов России и человечества и знание основных норм морали, 

нравственных и духовных идеалов, хранимых в культурных традициях 

народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению 

в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

- сформированность понимания и принятия гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального 

российского общества с помощью воспитания способности к духовному 

развитию, нравственному  самосовершенствованию; воспитание 

веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, 

взглядам людей или их отсутствию. 

3. Ценности познавательной деятельности 

Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к 

учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию через 

развитие способностей к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного 

отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию. 

  4.Духовно-нравственное воспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, 

языкам, ценностям народов родного края, России и народов мира; 

освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества; 

сформированность нравственной рефлексии и компетентности в решении 

моральных проблем на основе личностного выбора, нравственных чувств и 



нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам; осознание значения семьи в жизни человека и 

общества; принятие ценности семейной жизни; уважительное и заботливое 

отношение к членам своей семьи через знание основных норм морали, 

нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях 

народов России; готовность на их основе к сознательному самоограничению 

в поступках, поведении, расточительном потреблении . 

Метапредметные  результаты освоения курса включают освоение 

обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких 

предметных областях) и универсальные учебные действия (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные); способность их использовать в учебной, 

познавательной и социальной практике; готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности и организации 

учебного сотрудничества с педагогом и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной образовательной траектории; овладение 

навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных 

текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учѐтом назначения 

информации и еѐ аудитории . 

1. Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные универсальные учебные действия включают:   

- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать,  самостоятельно  выбирать основания и критерии  для  

классификации,  устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по 

аналогии) и делать выводы (логические УУД); 

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и  познавательных задач (знаковосимволические 

/ моделирование); 

- смысловое чтение; 

- развитие мотивации к овладению культурой активного использования 

словарей и других поисковых систем. 

2. Коммуникативные универсальные учебные действия 

Коммуникативные универсальные учебные действия включают: 

- умение организовывать учебное сотрудничество и  совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учѐта интересов; формулировать, аргументировать и 

отстаивать своѐ мнение (учебное сотрудничество); 

- умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и 

письменной речью, монологической контекстной речью (коммуникация); 

- формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность) . 



3. Регулятивные универсальные учебные действия 

Регулятивные  универсальные  учебные  действия  включают: 

- умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учѐбе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности (целеполагание); 

-  умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач (планирование); 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и  

требований,  корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией (контроль и коррекция); 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности еѐ решения (оценка); 

-  владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

(познавательная рефлексия, саморегуляция) деятельности . 

 

Предметные результаты 

Предметные  результаты  освоения  курса  включают   освоение научных 

знаний, умений и способов действий, специфических для соответствующей 

предметной области; предпосылки научного типа мышления; виды 

деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

при создании проектов . 

 

Содержание учебного предмета ОДНКНР 5 класс   (1 час в неделю 34 часа в 

год) 
5 класс 34 часа. 

Тематический блок 1. «Россия — наш общий дом» 

Тема 1 . Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»? 

-  Знать цель и предназначение курса «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», понимать важность изучения культуры и 

гражданствообразующих религий для формирования личности гражданина 

России; 

- иметь представление о содержании данного курса, в том числе о понятиях 

«мораль и нравственность», «семья», «традиционные ценности», об угрозах 

духовно-нравственному единству страны; 

- понимать взаимосвязь между языком и культурой, духовно- нравственным 

развитием личности и социальным  поведением . 

Тема 2 . Наш дом — Россия 



- Иметь представление об историческом пути формирования 

многонационального состава населения Российской Федерации, его мирном 

характере и причинах его формирования; 

- знать о современном состоянии культурного и религиозного разнообразия 

народов Российской Федерации, причинах культурных различий; 

- понимать необходимость межнационального и межрелигиозного 

сотрудничества и взаимодействия, важность сотрудничества и дружбы 

между  народами  и  нациями,  обосновывать их необходимость 

Тема 3 . Язык и история 

- Знать и понимать, что такое язык, каковы важность его изучения и влияние 

на миропонимание личности; 

- иметь базовые представления о формировании языка как носителя духовно-

нравственных смыслов культуры; 

- понимать суть и смысл коммуникативной роли языка, в том числе в 

организации межкультурного диалога и взаимодействия; 

- обосновывать своѐ понимание необходимости нравственной чистоты языка, 

важности лингвистической  гигиены,  речевого этикета . 

Тема 4 . Русский язык — язык общения и язык возможностей 

-  Иметь базовые представления о происхождении и развитии русского языка, 

его взаимосвязи с языками других народов 

России; 

-  знать и уметь обосновать важность русского языка как 

культурообразующего языка народов России, важность его для 

существования государства и общества; 

6 понимать, что русский язык — не только важнейший элемент 

национальной культуры, но  и  историко-культурное  наследие, достояние 

российского государства, уметь приводить примеры; 

- иметь представление о нравственных категориях русского языка и их 

происхождении . 

Тема 5 . Истоки родной культуры 

-  Иметь сформированное представление о понятие «культура»;  

-  осознавать и уметь доказывать взаимосвязь культуры и природы; знать 

основные формы репрезентации  культуры,  уметь их различать и соотносить 

с реальными проявлениями культурного многообразия; 

- уметь выделять общие черты в культуре различных народов, обосновывать 

их значение и причины . 

Тема 6 . Материальная культура 

- Иметь представление об артефактах культуры; 

- иметь базовое представление о традиционных укладах хозяйства: 

земледелии, скотоводстве, охоте, рыболовстве; 

-  понимать взаимосвязь между хозяйственным укладом и про- явлениями 

духовной культуры; 

- понимать и объяснять зависимость основных культурных укладов народов 

России от географии их массового расселения, природных условий и 

взаимодействия с другими этносами . 



Тема 7 . Духовная  культура 

-  Иметь представление о таких культурных концептах как «искусство», 

«наука», «религия»; 

-  знать и давать определения терминам «мораль», «нравственность», 

«духовные ценности», «духовность» на доступном для обучающихся уровне 

осмысления; 

- понимать смысл и взаимосвязь названных терминов с формами их 

репрезентации в культуре; 

-  осознавать значение культурных символов, нравственный и духовный 

смысл культурных артефактов; 

-  знать, что такое знаки и символы, уметь соотносить их с культурными 

явлениями, с которыми они связаны . 

Тема 8 . Культура и религия 

- Иметь представление  о  понятии  «религия»,  уметь  пояснить еѐ роль в 

жизни общества и основные социально-культурные функции; 

-  осознавать связь религии и морали; 

-  понимать роль и значение духовных ценностей в религиях народов России; 

-  уметь характеризовать государствообразующие  конфессии России и их 

картины мира . 

Тема 9 . Культура и образование 

-  Характеризовать термин «образование» и  уметь  обосновать его важность 

для личности и общества; 

-  иметь представление об основных ступенях образования в России и их 

необходимости; 

-  понимать взаимосвязь культуры и образованности человека; 

-  приводить примеры взаимосвязи между знанием, образованием и 

личностным и профессиональным ростом человека; 

-  понимать взаимосвязь между знанием и духовно-нравственным развитием 

общества, осознавать ценность знания, истины, востребованность процесса 

познания как получения но- вых сведений о мире . 

Тема 10 . Многообразие культур России (практическое занятие) 

-  Иметь сформированные представления о закономерностях развития 

культуры и истории народов, их культурных особенностях; 

- выделять общее и единичное в культуре на основе предметных знаний о 

культуре своего народа; 

- предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и 

духовно-нравственными ценностями на основе мест- ной культурно-

исторической специфики; 

- обосновывать важность сохранения культурного многообразия как 

источника  духовно-нравственных  ценностей,  морали и нравственности 

современного общества. 

 

Тематический блок 2. 

«Семья и духовно-нравственные ценности» 

Тема 11 . Семья — хранитель духовных ценностей 



-  Знать и понимать смысл термина «семья»; 

-  иметь представление о взаимосвязях между типом культуры и 

особенностями семейного быта и отношений в семье; 

- осознавать значение термина «поколение» и его взаимосвязь с культурными 

особенностями своего времени; 

-  уметь составить рассказ о своей семье в соответствии с культурно-

историческими условиями еѐ существования; 

-  понимать и обосновывать такие понятия, как «счастливая семья», 

«семейное счастье»; 

-  осознавать и уметь доказывать важность семьи как хранителя традиций и 

еѐ воспитательную роль; 

-  понимать смысл терминов «сиротство», «социальное сиротство», 

обосновывать нравственную важность заботы о сиротах, знать о формах 

помощи сиротам со стороны государства . 

Тема 12 . Родина начинается с семьи 

-  Знать и уметь объяснить понятие «Родина»; 

-  осознавать взаимосвязь и различия между концептами «Отечество» и 

«Родина»; 

-  понимать, что такое история семьи, каковы формы еѐ выражения и 

сохранения; 

-  обосновывать и доказывать взаимосвязь истории семьи и истории народа, 

государства, человечества . 

Тема 13 . Традиции семейного воспитания в России: 

- иметь представление о семейных традициях и обосновывать их важность 

как ключевых элементах семейных отношений; 

-  знать и понимать взаимосвязь семейных традиций и культуры 

собственного этноса; 

-  уметь рассказывать о семейных традициях своего народа и народов России, 

собственной семьи; 

-  осознавать роль семейных традиций в культуре общества, трансляции 

ценностей, духовно-нравственных идеалов . 

Тема 14 . Образ семьи в культуре народов России: 

-  знать и называть традиционные сказочные и фольклорные сюжеты о семье, 

семейных обязанностях; 

-  уметь обосновывать своѐ понимание семейных ценностей, выраженных в 

фольклорных сюжетах; 

-  знать и понимать морально-нравственное значение семьи в литературных 

произведениях, иметь представление о ключевых сюжетах с участием семьи 

в произведениях художественной культуры; 

-  понимать и обосновывать важность семейных ценностей с и пользованием 

различного иллюстративного материала. 

Тема 15 . Труд в истории семьи 

- знать и понимать, что такое семейное хозяйство и домашний труд; 



-  понимать и уметь объяснять специфику семьи как социального института, 

характеризовать роль домашнего труда и распределение экономических 

функций в семье; 

-  осознавать и оценивать семейный уклад и взаимосвязь с социально-

экономической структурой общества в форме большой и малой семей; 

- характеризовать распределение семейного труда и осознавать его важность 

для укрепления целостности семьи . 

Тема  16 .  Семья  в  современном  мире  (практическое занятие)  

-  Иметь сформированные представления о закономерностях развития семьи 

в культуре и истории народов России, уметь обосновывать данные 

закономерности на региональных материалах и примерах из жизни 

собственной семьи; 

- выделять особенности духовной культуры семьи в фольклоре и культуре 

различных народов на основе предметных знаний о культуре своего народа; 

-  предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и 

духовно-нравственными ценностями семьи; 

-  обосновывать важность семьи и семейных традиций для трансляции 

духовно-нравственных ценностей, морали и нравственности как фактора 

культурной преемственности . 

Тематический блок 3. «Духовно-нравственное богатство личности» 

Тема 17. Личность — общество — культура 

- Знать и понимать значение термина «человек» в контексте духовно-

нравственной культуры; 

- уметь обосновать взаимосвязь и взаимообусловленность человека и 

общества, человека и культуры; 

- понимать и объяснять различия между обоснованием термина «личность» в 

быту, в контексте культуры и творчества; 

- знать, что такое гуманизм, иметь представление о его источниках в 

культуре . 

Тема 18 . Духовный мир человека. Человек — творец культуры 

- Знать значение термина «творчество» в нескольких аспектах и понимать 

границы их применимости; 

- осознавать и доказывать важность морально-нравственных ограничений в 

творчестве; 

-  обосновывать важность творчества как реализацию духовно- нравственных 

ценностей человека; 

-  доказывать детерминированность творчества культурой своего этноса; 

- знать и уметь объяснить взаимосвязь труда и творчества . 

Тема 19 . Личность и духовно-нравственные ценности 

-  Знать и уметь объяснить значение и роль морали и нравственности в жизни 

человека; 

-  обосновывать происхождение духовных ценностей, понимание идеалов 

добра и зла; 



- понимать и уметь показывать на примерах значение таких ценностей, как 

«взаимопомощь», «сострадание», «милосердие», «любовь», «дружба», 

«коллективизм», «патриотизм», «любовь к близким». 

Тематический блок 4. «Культурное единство России» 

Тема 20 . Историческая память как духовно-нравственная ценность 

-  Понимать и уметь объяснять суть термина «история», знать основные 

исторические периоды и уметь выделять их сущностные черты; 

-  иметь представление о значении и функциях изучения истории; 

-  осознавать историю своей семьи и народа как часть мирового 

исторического процесса . Знать о существовании связи между историческими 

событиями и культурой . Обосновывать важность изучения истории как 

духовно- нравственного долга гражданина и патриота . 

Тема 2 . Литература как язык культуры 

-  Знать и понимать отличия литературы от других видов художественного 

творчества; 

-  рассказывать об особенностях литературного повествования, выделять 

простые выразительные средства литературного языка; 

- обосновывать и доказывать важность литературы как культурного явления, 

как формы трансляции культурных ценностей; 

-  находить и обозначать средства выражения морального и нравственного 

смысла в литературных произведениях . 

Тема 22 . Взаимовлияние  культур 

-  Иметь представление о значении терминов «взаимодействие культур», 

«культурный  обмен»  как  формах  распространения и обогащения духовно-

нравственных идеалов общества; 

-  понимать и обосновывать важность сохранения культурного наследия; 

-  знать, что такое глобализация, уметь приводить примеры межкультурной 

коммуникации как способа формирования общих духовно-нравственных 

ценностей. 

Тема 23 . Духовно-нравственные ценности российского народа 

-  Знать и уметь объяснить суть и значение следующих духовно- 

нравственных ценностей: жизнь, достоинство,  права  и  свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие  нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая па- мять и  

преемственность  поколений,  единство  народов  России с опорой на 

культурные и исторические особенности российского народа: 

- осознавать духовно-нравственные ценности в качестве базовых 

общегражданских ценностей российского общества  и уметь доказывать это. 

Тема 24 . Регионы России: культурное многообразие 

-  Понимать принципы федеративного устройства России и концепт 

«полиэтничность»; 

- называть основные этносы Российской Федерации и регионы, где они 

традиционно проживают; 



-  уметь объяснить значение словосочетаний «многонациональный народ  

Российской  Федерации»,  «государствообразующий народ», «титульный 

этнос»; 

- понимать ценность многообразия культурных укладов народов Российской 

Федерации; 

-  демонстрировать готовность к сохранению межнационального и 

межрелигиозного согласия в России; 

-уметь выделять общие черты в культуре различных народов, обосновывать 

их значение и причины 

Тема 25 . Праздники в культуре народов России 

-  Иметь представление о природе праздников  и  обосновывать их важность 

как элементов культуры; 

-  устанавливать взаимосвязь праздников и культурного уклада; 

- различать основные типы праздников; 

- уметь рассказывать о праздничных традициях народов России и 

собственной семьи; 

-  анализировать связь праздников и истории, культуры народов России; 

-  понимать основной смысл семейных праздников: 

-  определять нравственный смысл праздников народов России;  

-  осознавать значение праздников как элементов культурной памяти народов 

России, как воплощение духовно-нравственных идеалов . 

Тема  26 .  Памятники  архитектуры  народов  России  

-  Знать, что такое архитектура, уметь охарактеризовать основные типы 

памятников архитектуры и проследить связь между их структурой и 

особенностями культуры и этапами исторического развития; 

- понимать взаимосвязь между типом жилищ и типом хозяйственной 

деятельности; 

-  осознавать и уметь охарактеризовать связь между уровнем научно-

технического развития и типами жилищ; 

-  осознавать и уметь объяснять взаимосвязь между особенностями 

архитектуры и духовно-нравственными ценностями народов России; 

- устанавливать связь между историей памятника и историей края, 

характеризовать памятники истории и культуры; 

-  иметь представление о нравственном и научном смысле краеведческой 

работы . 

Тема  27 .  Музыкальная  культура  народов  России 

-  Знать и понимать отличия музыки от других видов художественного 

творчества, рассказывать об особенностях музыкального повествования, 

выделять простые выразительные средства музыкального языка; 

 -  обосновывать и доказывать важность музыки как культурно- го явления, 

как формы трансляции культурных ценностей; 

- находить и обозначать средства выражения морального и нравственного 

смысла музыкальных произведений; 

-  знать основные темы музыкального творчества народов России, народные 

инструменты 



Тема 28 . Изобразительное искусство народов России 

-  Знать и понимать отличия изобразительного искусства от других видов 

художественного творчества, рассказывать об особенностях и выразительных 

средствах изобразительного искусства; 

-  уметь объяснить, что такое скульптура, живопись, графика, фольклорные 

орнаменты; 

-  обосновывать и доказывать важность изобразительного искусства как 

культурного явления, как формы трансляции культурных ценностей; 

-  находить и обозначать средства выражения морального и нравственного 

смысла изобразительного искусства; 

-  знать основные темы изобразительного искусства народов России . 

Тема 29 . Фольклор и литература народов России 

- Знать и понимать, что такое пословицы и поговорки, обосновывать 

важность и нужность этих языковых выразительных средств; 

-  понимать и объяснять, что такое эпос, миф, сказка, былина, песня; 

-  воспринимать и объяснять на примерах важность понимания фольклора 

как отражения истории народа и его ценностей, морали и нравственности; 

-  знать, что такое национальная литература и каковы еѐ выразительные 

средства; 

- оценивать морально-нравственный потенциал национальной литературы . 

Тема30 .БытовыетрадициинародовРоссии:пища,  одежда,дом 

-  

Знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьмеждубытомиприроднымиусловиямип

роживаниянароданапримерахизисторииикультурысвоегорегиона; 

- уметь доказывать и отстаивать важность сохранения и 

развитиякультурных,духовно-

нравственных,семейныхиэтническихтрадиций,многообразиякультур; 

-  уметь оценивать и устанавливать границы и приоритеты 

взаимодействиямеждулюдьмиразнойэтнической,религиознойигражданск

ойидентичностинадоступномдляшестиклассниковуровне(сучѐтомихвозра

стныхособенностей); 

-  понимать и уметь показывать на примерах значение 

такихценностей,каквзаимопомощь,сострадание,милосердие,любовь, 

дружба, коллективизм, патриотизм, любовь к 

близкимчерезбытовыетрадициинародовсвоегокрая. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие) 

-

Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизическойиполит

ическойгеографии; 

- понимать,чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 

- 

описыватьотдельныеобластикультурнойкартывсоответствиисихособенно

стями. 

Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии 



- Знать и уметь объяснить значение и роль общих элементов 

вкультуренародовРоссиидляобоснованияеѐтерриториального,политическ

огоиэкономическогоединства; 

-  понимать и доказывать важность и преимущества этого единства перед 

требованиями национального самоопределения отдельныхэтносов. 

 

Раздел 3. Тематическое планирование 
5 класс (34 ч) 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятельност
иобучающихся 

 Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом»  

10 часов 

1 Зачем изучать 
курс 
«Основыдуховно-
нравственнойкуль
-
турынародовРосс
ии»? 

 Формированиеизакреплен
иегражданскогоединства 
.РодинаиОтечество 
.Традиционные ценности и 
ролевыемодели 
.Традиционнаясемья 
.Всеобщийхарактерморали
инравственности .Русский 
язык и единое 
культурноепространство 
.Рискииугрозыдуховно-
нравственнойкультуренар
одовРоссии 

Формироватьпредставлениеоб
особенностяхкурса««Основыд
ухоно-нравственной   
культуры     народовРоссии». 
Слушатьипониматьобъяснения
учителяпотемеурока. 
Вестисамостоятельнуюра
ботусучебником 

2 Нашдом—Россия  Россия—
многонациональнаястрана.
Многонациональныйнарод
РоссийскойФедерации 
.Россиякакобщийдом.Друж
банародов 

Слушатьипониматьобъяснен
ияучителяпотемеурока. 
Формироватьпредставлениеоне
обходимости и важности 
межнациональногоимежрелиг
иозногосотрудниче-
ства,взаимодействия. 

 
    Выполнятьзаданияна  

пониманиеиразграничение
понятийпокурсу 

3 Языкиистория  Что такое язык? Как в 
языкенародаотражаетсяег
оистория?Языккакинструм
енткультуры.Важностьком
муникациимеждулюдьми.Я
зыки народов мира, их 
взаимосвязь 

Формироватьпредставленияояз
ыкекакносителедуховно-
нравственныхсмысловкультур
ы. 
Пониматьособенностикоммуни
кативнойролиязыка. 
Слушать и анализировать 

выступленияоднокласснико
в,отбиратьисравнивать 

учебный материал по 
несколькимисточникам 



4 Русскийязык—
языкобщенияияз
ыквозможностей 

 Русскийязык—
основароссийскойкультур
ы.Какскладывался русский 
язык: 
вкладнародовРоссиивегора
звитие. Русский язык как 
культурообразующий 
проект и 
языкмежнациональногооб
щения.Важностьобщегоязы
кадлявсех народов России. 
Возможности,которыедаёт
русскийязык 

Формироватьпредставлениеору
сском языке как языке 
межнациональногообщения. 
Слушатьобъясненияучителя,ст
араясьвыделитьглавное. 
Объяснятьнаблюдаемыевпракт
икеизученияязыкаявления 

5 Истокироднойкульт
уры 

 Чтотакоекультура.Культур
аиприрода.Ролькультурыв
жизниобщества.Многообра
зиекультуриего 

Формироватьпредставлениеото
м,что  такое  культура,  об  
общих  
чертахвкультуреразныхнародо
в. 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

   причины.Единствокультурн
огопространстваРоссии 

Слушатьипониматьобъяснения
учителяпотемеурока. 
Выполнятьзаданияна  
пониманиеиразграничение
понятийпотеме 

6 Материальнаякуль
тура 

 Материальнаякультура:арх
итектура,одежда,пища,тра
нспорт,техника 
.Связьмежду материальной 
культу-ройидуховно-
нравственны-
миценностямиобщества 

Формироватьпредставлениеот
радиционных укладах жизни 
разных народов. 
Слушатьианализироватьвысту
пленияодноклассников. 
Работатьсучебником,анализи

роватьпроблемныеситуации 

7 Духовнаякультура  Духовно-
нравственнаякуль-тура 
.Искусство,наука,духовност
ь . Мораль, 
нравственность,ценности 
.Художественноеосмыслен
иемира .Символизнак 
.Духовнаякультуракакреал
изацияценностей 

Формироватьпредставлениеоду
хов-
нойкультуреразныхнародов. 
Пониматьвзаимосвязьмеждупр
ояв-
лениямиматериальнойидуховн
ойкультуры. 
Выполнятьзаданиянапонимани
еиразграничениепонятийпоте
ме. 
Учитьсяработатьстекстомиз
ри-тельнымрядомучебника 

 



8 Культураирелиги
я 

 Религияикультура.Чтотако
ерелигия, её роль в жизни 
общества ичеловека 
.Государствообразующиере
лигииРос-сии 
.Единствоценностей 
врелигияхРоссии 

Формировать 

представлениеопонятии«рел
игия»,пониматьиуметьобъясн

ять,вчёмзаключаетсясвязьку
льтурыирелигии. 
Слушатьобъясненияучителя,
работать с научно-
популярной 
литературойпотеме 

9 Культураиобразов
ание 

 Зачемнужноучиться?Куль-
туракакспособполучениян
ужных знаний . 
Образованиекакключксоци
ализацииидуховно-
нравственномураз-
витиючеловека 

Понимать смысл понятия 
«образование», уметь 

объяснять важность и не-
обходимостьобразования для 
общества 
.Слушатьобъясненияучителя,
отбирать и сравнивать 

учебные материалыпотеме 

10 Многообразиеку
льтурРоссии(пра

ктическоезаняти

е) 

 Единствокультурнародов
России.Чтозначитбытькул
ьтурным человеком? 
Знание о 
культуренародовРоссии 

Отбиратьматериалпонесколь
кимисточникам,готовитьдок
лады,ра-ботать с научно-
популярной литературой. 
Слушатьвыступленияоднокла
ссников 

 Тематическийблок2.«Семьяидуховно-
нравственныеценности» 6 часов 

11 Семья—
хранительдуховн
ыхценностей 

 Семья—
базовыйэлементобщества 
.Семейные 
ценности,традицииикульт
ура 
.Помощьсиротамкакдуховн
о-
нравственныйдолгчеловек
а 

Понимать,чтотакоесемья,фор

мироватьпредставлениеовзаи
мосвязях между типом 
культуры и 
особенностямисемейногоукл
адауразныхнародов. 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

    Пониматьзначениетермина«п
околение». 
Слушатьобъясненияучителя,
шатьпроблемныезадачи 

12 Родинаначинается
ссемьи 

 Историясемьикакчастьист
ориинарода,государства,че
ловечества.КаксвязаныРод
инаисемья?ЧтотакоеРодин
аиОтечество? 

Понимать и объяснять, как и 
почемуисториякаждойсемьит
есносвязанасисториейстраны,
народа. 
Слушатьобъясненияучителя
,разграничивать понятия по 
теме, 
систематизироватьучебный
материал 



13 Традициисемейн
оговоспитаниявР
оссии 

 Семейныетрадициинародо
вРоссии.Межнациональные
семьи 
.Семейноевоспитаниекакт
рансляцияценностей 

Пониматьиобъяснять,чтотако
етрадиция, уметь 

рассказывать о традициях 
своей семьи, семейных 
традициях своего народа и 
других народовРоссии. 
Уметьобъяснятьиразграничива

тьосновныепонятияпотеме.Пр

осма-

триватьианализироватьучебн
ыефильмы,работатьсраздато
чнымматериалом 

14 Образсемьивкульт
уренародовРоссии 

 Произведения устного 
поэтическоготворчества(ск
азки,поговоркиит.д.) о 
семьеисемейныхобязаннос
тях. 

Знатьосновныефольклорныес
юже-
тыосемье,семейныхценностях. 
Знатьипониматьморально-
нравственноезначениесемьи. 

 
   Семья в литературе и 

произ-
веденияхразныхвидовис-
кусства 

Работать с научно-
популярной 
литературой,просматриватьи
анализироватьучебныефильм
ы,систематизироватьучебны
йматериал 

15 Трудвисториисемь
и 

 Социальныероливисториис
емьи.Рольдомашнеготру-
да .Роль  нравственных  
нормвблагополучиисемьи 

Понимать,чтотакое«семейны
йтруд»,сознаватьихарактериз

оватьважного общего 
семейного труда 
дляукрепленияцелостностисе
мьи. 
Слушать объяснения 
учителя, 
самостоятельноработатьсуч
ебником 

16 Семьяв 
современном мире 
(практическоезан

ятие) 

 Рассказосвоейсемье(сис-
пользованиемфотографий,
книг, писем и др .) . 
Семейноедрево.Семейныет
радиции 

Понимать,почемуважноизуча
тьихранитьисториюсвоейсем
ьи,передаватьеёследующимпо
колениям. 
Готовить доклад, 
сообщение; 
создаватьсемейноедрево;от

биратьисравнивать 

материал из 
несколькихисточников 

 Тематическийблок3.«Духовно-
нравственноебогатстволичности» 3 часа 

17 Личность—
общество—
культура 

 Чтоделаетчеловекачеловек
ом?Почемучеловекнеможе
т жить вне общества. 
Связьмеждуобществомику
льтурой как реализация 
духовно-
нравственныхценностей 

Знать,чтотакоегуманизм,пон

имать, что делает человека 
человекоми какие 
проявления людей можно на-
зватьгуманными. 
Работать с научно-
популярной 



литературой,уметьразграничи

ватьпонятия,осваиватьсмысл
овоечтение(решатьтекстовые
задачи) 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

18 Духовныймир 
человека .Че-
ловек—
творецкультуры 

 Культуракакдуховныймир
человека.Мораль.Нравстве
нность.Патриотизм.Реализ
ацияценностейвкультуре. 
Творчество:чтоэтотакое?Гр
аницытворчества.Традици
ииновациивкультуре.Гран
ицыкультур.Созидательны
й труд. Важность тру-да 
как творческой 
деятельности,какреализац
ии 

Пониматьи  объяснять  

значение  
слова«человек»вконтекстедухо
вно-нравственнойкультуры. 
Слушатьобъясненияучителя,р
аботать сучебником,  уметь 

пониматьи разграничивать 

основные понятияпотеме 

19 Личностьидуховн
о-
нравственныецен
ности 

 Моральинравственностьвж
изничеловека.Взаимопо-
мощь,сострадание,милосер
дие, любовь, дружба, 
коллективизм,  
патриотизм,  
любовькблизким 

Пониматьиобъяснять,чтотакое
моральинравственность,любов
ькблизким. 
Показыватьнапримерахважно
стьтаких ценностей как 
взаимопомощь,сострадание,м
илосердие,любовь,дружбаидр
. 
Разграничивать и определять 

основные понятия, решать 

текстовые 
задачи,работатьсучебником 

 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 15 
часов 

20 Историческаяпа
мятькакдуховно-
нравственная 
цен-ность 

 Чтотакоеисторияипочемуо
на важна? История семьи 
—
частьисториинарода,госуд
арства,человечества 
.Важностьисторическойпа
мяти,недопустимостьеёфа
льси-фикации 
.Преемственностьпоколени
й 

Объяснятьсмыслтермина«ист
ория»,пониматьважностьизуч
енияистории. 
Пониматьиобъяснять,чтотако
еисторическаяпамять,какист
ориякаждойсемьисвязанасис
ториейстраны. 
Работать с учебником, 
выделять иопределять 

основныепонятия,слу-шатьи 
анализировать 

выступленияоднокласснико
в 



21 Литературакакяз
ыккультуры 

 Литература как 
художественное 
осмысление 
действительности 
.Отсказкикроману 
.Зачемнужнылитературны
епроизведения?Внутренни
ймирчеловекаиегодуховно
сть 

Пониматьособенностилитера
туры,её отличия от других 
видов художе-
ственноготворчества. 

Объяснятьсредствавыражения
духовногомирачеловека,егомо
ралиинравственности в 
произведениях литературы. 
Слушатьобъясненияучителя,
работать с художественной 
литературой,изучатьианализ
ироватьисточники 

22 Взаимовлияниеку
льтур 

 Взаимодействиекультур 
.Межпоколеннаяимежкуль
турнаятрансляция.Обмен 

Иметьпредставлениеозначен
иитерминов«взаимодействие
культур», 
«культурныйобмен». 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

   ценностнымиустановками
иидеями 
.Примерымежкультурнойк
оммуникациикакспособфо
рмированияобщихдуховно-
нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьважност
ьсо-
хранениякультурногонаследия
. 
Слушать объяснения 
учителя, пони-мать и 
разграничивать понятия, 
отбиратьисравниватьматер
иалпонесколькимисточника
м 

23 Духовно-
нравственныецен
ностироссийского
народа 

 Жизнь, достоинство, 
права 
исвободычеловека,патрио
тизм, гражданственность, 
служениеОтечествуиответс
твенность за его судьбу, 
высокиенравственныеиде
алы,крепкаясемья,созидат
ельныйтруд, 
приоритетдуховногонад 
материальным, 
гуманизм,милосердие, 
справедливость,коллектив
изм, 
взаимопомощь,историческ
ая память и 
преемственность 
поколений,единствонарод
овРоссии 

Уметьобъяснятьзначениеоснов
ныхпонятий,отражающихдухов
но-нрав-ственныеценности. 
Осознаватьихизащищатьв  
качестве базовых 
общегражданских 
ценностейроссийскогообществ
а. 
Слушатьобъясненияучителя,
работатьсучебником(смыслов
оечтение) 

24 РегионыРоссии:к
ультурноемного
образие 

 Историческиеисоциальные
причины культурного 
разноо-

Пониматьпринципыфедерати
вногоустройстваРоссии,объяс

нятьпонятие«полиэтничность



бразия.Каждыйрегионуни-
кален. 

». 

 
   МалаяРодина—

частьобщегоОтечества 
Пониматьценностьмногообра
зиякультурныхукладовнародо
вРоссии 
.Уметьрассказыватьокультур
номсвоеобразиисвоеймалойро
дины. 
Слушать и анализировать 

выступления 
одноклассников, работать с 
источниками 

25 Праздникивкуль
туренародовРосс
ии 

 Чтотакоепраздник?Почему
праздникиважны .Празд-
ничныетрадициивРоссии 
.Народныепраздникикакпа
-мять культуры, как 
воплощениедуховно-
нравственныхидеалов 

Пониматьи объяснять, что 
такое 
«народный  праздник». 
Уметьрассказыватьопраздни
чныхтрадицияхразныхнародо
висвоейсемьи. 
Пониматьиобъяснять 

нравственныйсмыслнародног
опраздника. 
Работать с учебником, 
просматриватьианализирова

тьучебныефильмы 

26 Памятники в 
культуре 
народовРоссии 

 Памятники как часть 
культуры:исторические,ху
дожественные,архитектур
ные. 
Культура как память . 
Музеи .Храмы .Дворцы 
.Историческиезданиякаксв
идетелиистории 
.Архитектураидуховно-
нравственныеценностинар
одовРоссии 

Устанавливатьсвязьмежду  
историейпамятникаиисторией
края. 
Характеризоватьпамятникии
сторииикультуры. 
Пониматьнравственныйинаучн
ыйсмыслкраеведческойработы
. 
Слушатьобъясненияучителя,
работать с научно-
популярной 
литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефиль
мы 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

27 Музыкальнаякуль
турана-
родовРоссии 

 Музыка .Музыкальныепро-
изведения 
.Музыкакакформавыражен
ияэмоциональныхсвязейме
ждулюдьми .Народные
 инструменты.
Историянародавегомузыке
иинструментах 

Пониматьособенностимузыкик
аквидаискусства. 
Знатьиназыватьосновныетем
ымузыкальноготворчествана
родовРоссии, понимать, как 
история наро-
даотражаетсявегомузыке. 
Слушатьобъясненияучителя,



работать с научно-
популярной 
литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефиль
мы 

28 Изобразительное
искусствонародов
России 

 Художественнаяреальност
ь 
.Скульптура:отрелигиозны
хсюжетовксовременномуис
кусству . Храмовые росписи 
ифольклорныеорнаменты 
.Живопись,графика 
.Выдающиеся художники 
разных на-родовРоссии 

Пониматьиобъяснятьособеннос
тиизобразительногоискусства
каквидахудожественноготворч
ества. 
Пониматьиобосновыватьважн
остьискусствакакформытранс
ляциикультурныхценностей. 
Знать и называть основные 
темы искусстванародовРоссии. 
Слушатьобъясненияучителя,
работать с научно-
популярной 
литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефиль
мы 

29 Фольклорилитерат
урана-родовРоссии 

 Пословицы и поговорки 
.Эпосисказка.Фольклоркак 

Понимать,чтотакоенациональ
наялитература. 

 
   отражениеисториинародаи

егоценностей,моралиинрав
ственности 
.Национальнаялитература 
.Богатствокультурынарода
веголитературе 

Объяснятьипоказыватьнаприме
рах,какпроизведенияфольклор
аотражают историю народа, 
его духовно-
нравственныеценности. 
Отбирать и сравнивать 

материал изнескольким 
источникам, решать 

текстовые задачи, слушать и 
анализироватьвыступленияод
ноклассников 

30 Бытовые 
традиции 
народовРоссии: 
пища, одежда, 
дом(практическо

е 

занятие) 

 Рассказобытовых  
традициях своей семьи, 
народа, региона 
.Докладсиспользованиемра
знообразногозрительногор
ядаидругихисточников 

Отбирать и сравнивать 

учебный 
материалпонесколькимисточ
никам,решатьтекстовыезада
чи,слушатьианализироватьв
ыступленияодноклассников, 
работать с научно-
популярнойлитературой 

31 Культурная   карта   
России 
(практическоезан

ятие) 

 ГеографиякультурРоссии 
.Россиякаккультурнаякар-
та . Описание регионов в 
соответствиисихособеннос
тями 

Отбиратьисравниватьнеско
лькоисточников, решать 

текстовые зада-чи, слушать и 
анализировать 

выступленияодноклассников
,работатьснаучно-
популярнойлитературой 



32 Единствостраны
—
залогбудущегоРос
сии 

 Россия—единаястрана 
.Русскиймир 
.Общаяистория,сходствоку
льтурныхтрадиций,единые
духовно-нравственные 
ценности наро-довРоссии 

Пониматьиобъяснятьзначениео
бщих элементов и черт в 
культуре 
разныхнародовРоссиидля  
обоснованияеё культурного, 
экономического единства. 
Слушать объяснения учителя, 
систематизироватьучебный
материал 

33
-

34 

Обобщающееповт
орение 

   

 

 

Календарно-тематическое планирование. 

Основы духовно-нравственной культуры народов России.  

5 класс (34 час.) 

№ 

урока 

Тема урока к-во 

час. 

дата по 

плану 

дата 

факт. 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» - 10ч. 

 

1 Зачем изучать курс «Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»? 

1  - 

2 Нашдом— Россия 1   

3 Языкиистория 

 

1   

4 Русскийязык—

языкобщенияиязыквозможностей 

1   

5 Истокироднойкультуры 1   

6 Материальная культура 1   

7 Духовная культура 1   

8 Культура ирелигия 1   

9 Культураиобразование 1   

10 МногообразиекультурРоссии(практическое

занятие) 

1   

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» - 6 ч. 

11 Семья — хранитель духовных ценностей 1   

12 Родинаначинаетсяссемьи 1   

13 ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии 

Образ семьи в культуре народов России 

1   



14 Контрольная работа за первое полугодие 1   

15 Трудвистории семьи 1   

16 Семьяв современном мире 

(практическоезанятие) 

1   

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» - 3 ч. 

 

17 Личность — общество — культура 1   

18 Духовныймир человека.Человек—

творецкультуры 

1   

19 Личностьидуховно-нравственныеценности 1   

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» - 16ч 

20 Историческаяпамятькакдуховно-

нравственная ценность 

1   

21 Литературакакязыккультуры 1   

22 Взаимовлияние культур 1   

23 Духовно-

нравственныеценностироссийскогонарода 

1   

24 РегионыРоссии:культурноемногообразие 1   

25 ПраздникивкультуренародовРоссии 1   

26 Памятники в культуре народовРоссии 1   

27 МузыкальнаякультуранародовРоссии 1   

28 Изобразительное      искусствонародовРоссии 1   

29 ФольклорилитературанародовРоссии 1   

30 Бытовые традиции народовРоссии: пища, 

одежда, дом(практическоезанятие) 

1   

31 Культурная   карта   России 

(практическоезанятие) 

1   

32 Единствостраны—залог будущегоРоссии 1   

33 Урок повторения и обобщения 1   

34 Промежуточная аттестация 1   

 

Литература для учеников: 

1. Основы духовно – нравственной культуры народов России 5 класс/ Н.Ф. 

Виноградова, М: Просвещение , 2022г. 

Литература для учителя: 

1Н.Ф. Виноградова,Т.Э. Мариносян Основы духовно нравственной 
культуры народов России. Москва,Просвещение,2021 г. 



1. Астахов, С. В. Духовность в современной школе С. В. Астахов / 
Начальная школа: плюс до и после. - 2011, № 1. С. 91-95. 

2. Гликман, И. 3. Практический аспект нравственного воспитания / И. 3. 
Гликман // Народное образование, 2010, № 5. С. 259-263. 

3. Губанова, Е. В. Духовно-нравственное развитие и воспитание 
личности гражданина России Е. В. Губанова. Ю. Б. Пушнова // 
Воспитание школьников.   2011. - № 5. С. 8-13. 

4. Данилюк, А. Я. Концепция духовно-нравственного развития и 
воспитания  личности гражданина России: учебное издание / А. Я. 
Данилюк, А. М. Кондаков, В. А. Тишков. - М. : Просвещение, 2009. - 24 
с. («Стандарты второго поколения») // Народное 

образование. - 2010. - № 1. - С. 39-49 

5. Доценко, Э. Е. Об особенностях нравственной воспитанности 
учащихся  в инновационных образовательных  учреждениях Э. Е. 
Доценко, Л. А. Мокрецова // Наука и практика воспитания и 
дополнительного образования. - 2009. - № 1.-С. 36-43. 

 

Электронные ресурсы: 

Электронные ресурсы: 

1. Российская электронная школа. Большой набор ресурсов для 

обучения (конспекты, видеолекции, упражнения и тренировочные занятия, 

методические материалы для учителя. Материалы можно смотреть без 

регистрации. https://resh.edu.ru/ 

2. «Учи.ру» - интерактивные курсы по основным предметам и 

подготовке к проверочным работам, а также тематические вебинары по 

дистанционному обучению. Методика платформы помогает отрабатывать 

ошибки учеников, выстраивает их индивидуальную образовательную 

траекторию. https://uchi.ru/  

3. «Яндекс. Учебник» - более 45 тыс. заданий разного уровня 

сложности для школьников 1–5-х классов. В числе возможностей «Яндекс. 

Учебника» – автоматическая проверка ответов и мгновенная обратная связь 

для обучающихся. https://education.yandex.ru/home/  

4. «ЯКласс» - сервис, позволяющий учителю выдать школьнику 

проверочную работу. Если в ходе работы ученик допускает ошибку, ему 

объясняют ход решения задания и предлагают выполнить другой вариант. 

Учитель получает отчѐт о том, как ученики справляются с 

заданиями. https://www.yaklass.ru/ 

 

https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://education.yandex.ru/home/
https://www.yaklass.ru/

