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из адаптированной основной образовательной программы основного общего образования

для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)



                                                                                   Приложение № 15 

                                                                                                         к приказу № 150 от 25.08.2023 

 

Изменения в АООП ООО 

 обучающихся с ТНР 

(вариант 5.1) 

 на 2023-2024 уч.год 

8 год обучения 

I. Календарный учебный график  

1.  Начало 2023-2024  учебного года – 1 сентября 2023 года. 

Окончание учебного года:  
                       Дата окончания учебного года  5-8,10 кл. - 24 мая 2024 года. 

Продолжительность учебного года: 
      во 2-11 классах  - 34 учебных недели. 

2. Продолжительность учебных периодов 

2-9 классы 

Учебный период 
триместры сроки количество учебных недель 

I 1 триместр 
с 01.09.2023 г. 

по 18.11.2023 г. 
10 недель 2 дня 

II 2 триместр 
с 27.11.2023 г. 

по 17.02.2024 г. 
11 недель 1 день 

III 3 триместр 
с 26.02.2024 г. 

по 24.05.2024 г. 
12 недель 2 дня 

Итого: 34 

Каникулы во 1-9-х классах 

каникулы сроки количество дней 

I часть I триместра с 09.10.2023 г. по 15.10.2023 г. 7 

II часть I триместра с 20.11.2023 г. по 26.11.2023 г. 7 

I часть II триместра с 30.12.2023 г. по 08.01.2024 г. 9 

II часть II триместра с 19.02.2024 г. по 25.02.2024 г. 7 

I часть  III триместра с 08.04.2024 г. по 14.04.2024 г. 7 

Итого: 37 

 

07.10.2023 – рабочая суббота. Расписание понедельника. 

18.11.2023 – рабочая суббота. Расписание вторника. 

17.02.2024 – рабочая суббота. Расписание среды. 

02.03.2024 – рабочая суббота. Расписание четверга. 

06.04.2024 – рабочая суббота. Расписание пятницы. 

 

3. 2-9 классы оцениваются по триместрам 

 

4. Режим работы  образовательного учреждения 
 

 Понедельник – пятница  07.45-20.00 

 Продолжительность учебной недели: 

5-дневная для 1- 11 классов 

Начало работы в 7 часов 45 минут. 

Начало занятий в 8 часов 30 минут. 

 Обучение осуществляется в 1 смену. 

 

5.  Промежуточная аттестация обучающихся 

http://gou160.ru/images/docs/god%20kal%20graf.pdf


Промежуточная аттестация обучающихся 1-11  классов проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы с 13 апреля по 20 мая 2024 г согласно графику. 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

                        

Форма аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык практическая работа 

Литература практическая работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык тест 

Родная литература тест 

Иностранные языки Иностранный язык комбинированная 

проверочная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра контрольная работа 

Геометрия контрольная работа 

Информатика тест 

Общественно-

научные предметы 

История тест 

Обществознание тест 

География тест 

Естественно-

научные предметы 

Физика контрольная работа 

Химия контрольная работа 

Биология тест 

Искусство Музыка тест 

Изобразительное искусство творческая работа 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура практическая работа 

Основы безопасности жизнедеятельности тест 

Технология Технология тест 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

тест 

 

6. Праздничные дни в 2023-2024 уч. году: 

4 ноября - День народного единства 

1-7 января - Новогодние каникулы 

23 февраля - День защитника Отечества 

8 марта - Международный женский день 

1-2 мая - Праздник Весны и Труда 

 9  мая - День Победы 

 

II. Учебный план  

Учебный план разработан в соответствии с:  
        - Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

       - Приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

        - постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 СП 2.4.2648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

        - заключениями Брянской областной психолого-медико-педагогической комиссии № 444 от 

23.04.2018 г.. 

 

Индивидуальный учебный план 

(АООП ООО обучающихся с ТНР вариант 5.1) 

8 год обучения 



на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Количество часов 

6 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 (102) 

Литература 2 (68) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 (17) 

Родная литература 0,5 (17) 

Иностранные языки Иностранный язык 3 (102) 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 (102) 

Геометрия 2 (68) 

Вероятность и статистика 1 (34) 

Информатика 1 (34) 

Общественно-

научные предметы 

История 2 (68) 

Обществознание 1 (34) 

География 2 (68) 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 (68) 

Химия 2 (68) 

Биология 2 (68) 

Искусство Изобразительное искусство 1 (34) 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 (68) 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 (34) 

Технология Технология 1 (34) 

Итого  32 (1088) 

  

III. Внеурочная деятельность 

   Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, 

отличных от урочной. 

   Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

 

Недельный план внеурочной деятельности среднего общего образования  на 

2023-2024 

 

 

 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа 6 7 8 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 
1      1      1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Билет в 
будущее» 

1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 
«Юный  

химик» 

1 1 1 



 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Волебол 1 1 1 

Баскетбол 1 1 1 

ОФП 1 1 1 

Школьный театр 1 1 1 

«Весёлые нотки» 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся, 

на педагогическое сопровождение 

деятельности социально- ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, 

на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности; направленные на организационное 

обеспечение учебной деятельности; на организацию 

педагогической поддержки обучающихся; 

обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной 

организации 

В рамках программы 

воспитания 

1 1 1 

Тематические    

внеклассные  

мероприятия 

1 1 1 

Все о ПДД 1   

«Социальное 

проектирование» 

1 1 1 

 

 

IV. Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год 

1. Модуль «Ключевые школьные дела» 

Дела  Классы Дата  Ответственные  

Общешкольная линейка, посвященная 

«Первому звонку – 2023 года»  

5-9 1 сентября  Зам. директора 

по ВР  

Классный час «День знаний»  5-9 1 сентября  Классные 

руководители  

Линейка: Подъем Флага РФ и 

исполнение Гимна РФ  

5-9 Каждый 

понедельн 

ик  

Советник дир.по 

воспит, 

зам.дир.по ВР  

«Разговоры о важном»  5-9 Каждый 

понедельник  

Классные 

руководители  

«Билет в будущее» 5-9 Каждый 

четверг 

Классные 

руководители 



«Функциональная грамотность: учимся  

жить» 

5-9 Один раз в 

неделю 

Классные 

руководители 

«День солидарности в борьбе с 

терроризмом»  

5-9 3 сентября  Классные 

руководители, 

советник дир.по 

воспит.  

«День пожилых людей»  5-9 1 октября  Классные 

руководители  

  КТД «День учителя»  5-9 5 октября  Советник дир.по 

воспит.  

КТД «День отца»  5-9 3 неделя 

октября  

Классные 

руководители  

День школьных библиотек 

(библиотечный урок)  

5-9 20-26.10.23  Библиотекарь  

  «День народного единства»  5-9 26-27 

октября  

Классные 

руководители  

Классные часы, посвященные «Дню 

правовой помощи детям»  

5-9 13-20 

ноября  

Классные 

руководители  

КТД «День матери»  5-9 4 неделя 

ноября  

Советник дир. 

по воспитанию, 

Классные 

руководители  

«День Государственного герба»  5-9 4 неделя 

ноября  

Классные 

руководители  

«3 декабря – День неизвестного 

солдата»  

5-9 1 неделя 

декабря  

Классные 

руководители  

День добровольца (волонтера) в 

России: Акции «Спешите делать 

добро»  

5-9 4-5 декабря  Советник 

директора по 

воспитанию, 

классные 

руководители  

Уроки права: «День прав человека»  5-9 9-10 декабря  Инспектор по 

ОПД (по 

согласованию), 

кл.руководители  

Мастерская Деда Мороза: изготовление 

новогоднего оформления  

5-9 Декабрь  Классные 

руководители, 



Актив РДДМ  

Новогодние Ёлки  5-9 23-29 

декабря  

Классные 

руководители  

КТД «Сталинградская битва»  5-9 2 февраля  Классные 

руководители  

«День российской науки» 5-9 2 неделя 

февраля 

Классные 

руководители  

«21.02 – Международный день родного 

языка» 

5-9 4 неделя 

февраля 

Классные 

руководители  

Мероприятия к 8марта 5-9 7 марта Классные 

руководители  

«В мире театра»(Всемирный день 

театра) 

5-9 27.03.24 Классные 

руководители  

Месячник по профилактике 

безнадзорности 

5-9 Апрель 

2024г. 

Классные 

руководители  

«22 апреля- Всемирный день Земли» 5-9 4 неделя 

апреля 

Классные 

руководители  

Участие в акции «Окна Победы», 

«Георгиевская ленточка» 

5-9 1-9 мая Актив класса 

«День семьи» 5-9 15 мая Классные 

руководители 

«18 мая – международный день 

музеев» 

5-9 3 неделя мая Классные 

руководители 

Линейка «Последний звонок - 2024» 5-9 24 мая Зам. директора 

ВР 

Итоговые классные часы 5-9 24 мая Классные 

руководители 

 

2. Модуль «Классное руководство и наставничество» 

(согласно индивидуальным планам классных руководителей) 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Планирование воспитательной работы 5-9 До 15 Классные 



 

3. Модуль «Урочная деятельность» (согласно ФОП) 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

День гражданской обороны 

.Всероссийский открытый урок «ОБЖ» 

(приуроченный ко Дню гражданской 

обороны Российской  Федерации)  

5-9 04.10.23 Классные 

руководители 

День Интернета. Всероссийский урок 

безопасности школьников в сети 

Интернет 

5-9 26.10.23  Классные 

руководители  

Международный день художника. В 

рамках уроков ИЗО  

5-9 08.12.23  Классные 

руководители  

Международный день родного языка  5-9 21.02.24  Классные 

руководители  

Всероссийский открытый урок «ОБЖ» 

(приуроченный к празднованию 

Всемирного дня гражданской обороны) 

Всемирный день иммунитета 

5-9 01.03.24  Классные 

руководители  

День космонавтики. Гагаринский урок 5-9 12.04.24  Классные 

классов на 2023-2024 учебный год сентября  руководители 

Проведение классных часов 5-9 Раз в 

неделю 

Классные 

руководители  

Планирование индивидуальной работы с 

учащимися : активом, «группой риска», 

5-9 До 20 

сентября 

Классные 

руководители  

Организация занятости учащихся во 

внеурочное время в кружках, секциях 

5-9 До 15 

сентября 

Зам.директора по 

ВР, классные 

руководители 

Оформление классных уголков 5-9 До 15 

сентября 

 

Проверка планов воспитательной работы 

с классами на учебный год 

5-9 С 15 

сентября 

Зам.директора по 

ВР 

Прогноз летней занятости учащихся 5-9 Май-июнь Классные 

руководители 

Анализ ВР с классом за учебный год 5-9 До 10 июня Зам.директора по 

ВР 



«Космос-это мы»,  конкурс рисунков   руководители  

Всероссийский открытый урок «ОБЖ» 

(день пожарной охраны)  

5-9 30.04.24  Классные 

руководители  

 

4. Модуль «Внеурочная деятельность и доп. образование» 

(согласно утвержденному расписанию внеурочной деятельности) 

Название курса внеурочной 

деятельности  

Классы  Количество 

часов в 

неделю  

Ответственные  

«Разговоры о важном»  5-9 1  Классные 

руководители  

«Билет в будущее» 5-9 1 Классные 

руководители 

«Функциональная грамотность: учимся 

жить» 

5-9 1 Классные 

руководители 

Посещение кружков и секций учреждений 

дополнительного образования. 

Организация работы по зачислению детей 

в кружки и секции.  

5-9    Классные 

руководители  

 

5. Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные  

Внешкольные тематические мероприятия 

воспитательной направленности, 

организуемые педагогами по изучаемым в 

образовательной организации учебным 

предметам, курсам, модулям  

5-9  В 

течение 

года  

Классные 

руководители 

Учителя-

предметники  

 

6. Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные  

Оформление классных уголков  5-9 До 15 

сентября  

Классные 

руководители  

Выставка рисунков «Болдинская осень»  5-9 с 15 Классные 



сентября  руководители  

Оформление тематических выставок 

рисунков  

5-9 В 

течение 

года  

Советник дир.по 

воспит.  

Тематические выставки в школьной 

библиотеке  

5-9 Сентябрь 

май  

Библиотекарь  

Новогоднее оформление кабинетов  5-9 С 10 

декабря  

Классные 

руководители  

Тематическая выставка «М.В. Ломоносов – 

создатель Российской науки!»  

5-9 с 15 

января  

Классные 

руководители  

Фото Вернисаж: «Сталинградская битва»  5-9 с 29 

января  

Классные 

руководители  

Выставка рисунков по профилактике (в 

рамках месячника по профилактике 

безнадзорности)  

5-9 апрель  Классные 

руководители  

Выставка рисунков «Поклонимся великим 

тем годам», посвященных Дню Победы  

5-9 с 6 мая  Классные 

руководители  

Выставка рисунков «Мы – Орлята России»  5-9 с 10 мая  Классные 

руководители  

                      

 7. Модуль «Работа с родителями /законными представителями 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные  

Заседания Родительских комитетов 

классов  

5-9 В течение 

учебного 

года  

Председатели 

родительских 

комитетов  

Родительские собрания - Даты и темы 

планирует классный руководитель с 

учѐтом обязательных вопросов для 

рассмотрения.  

5-9 1 раз в 

триместр 

Классные 

руководители  

Индивидуальная работа с семьями: в 

трудной жизненной ситуации, 

малообеспеченными и многодетными, 

«Группы риска»  

5-9 В течение 

года  

Классные 

руководители 

социальный 

педагог  

Работа с родителями по организации 

горячего питания  

5-9 Сентябрь - 

май  

Классные 

руководители  



День открытых дверей для родителей 

будущих первоклассников  

5-9 Декабрь 

январь   

Зам. директора по 

УВР  

Вопросы для р/с «Как уберечь  детей от 

употребления психо-активных веществ 

(алкоголя, табака, наркотиков). Вред 

электронных сигарет». 

5-9 октябрь  Классные 

руководители  

Вопросы  для  р/с:  "Формирование 

толерантного поведения в семье". 

5-9 декабрь  Классные 

руководители  

 

8. Модуль«Самоуправление» 

 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные  

Выборы активов ученического 

самоуправления    

5-9 Сентябрь  Классные 

руководители  

Работа в соответствии с обязанностями   5-9 В течение 

года   

Классные 

руководители  

Отчет секторов и советов перед классом о 

проведенной работе   

5-9 В течение 

года   

Классные 

руководители  

Организация дежурства в классе.  5-9 В течение 

года   

Классные 

руководители  

Участие в проектах РДДМ   5-9 В течение 

года   

Советник по ВР, 

классные 

руководители  

 

9. Модуль «Профилактика и безопасность» 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные  

Вводные инструктажи. Инструктаж по 

безопасности «Экстремизм и терроризм» 

(1-11 кл)  

5-9 4-9 

сентября  

Классные 

руководители  

Учебная эвакуация «Угроза теракта».  5-9 Начало 

сентября  

Директор школы 

классные 

руководители  

Акция «Минута детского телефона 

доверия»  

5-9 Сентябрь   Классные 

руководители  



Классный час по ПДД (на основании 

Программы по профилактике ДДТТ в 

МБОУ «СОШ №1 г.Фокино») 

5-9 1 раз в 

месяц  

Классные 

руководители  

Классный час по пожарной безопасности  5-9 1 раз в 

триместр 

Классные 

руководители  

Составление с учащимися Схемы 

безопасного пути «Дом-школа- дом»  

5-9 4-8 

сентября  

Классные 

руководители  

«Режим дня и режим питания школьника»  5-9 сентябрь  Классные 

руководители  

Диагностика психологического климата в 

коллективе (1, 5, 10 классы)  

5-9 Сентябрь 

октябрь  

Классные 

 руководител

и, педагог-

психолог  

«Вся правда об электронных устройствах 

для курения»  

5-9 октябрь  Классные 

руководители  

Беседа «Азбука поведения вне дома»  5-9 октябрь  Классные 

руководители  

«Правила поведения в сети Интернет»  5-9 3 квартал 

2023  

Классные 

руководители  

«Личная гигиена подростка»  5-9 3 квартал 

2023  

Классные 

руководители  

«Национальность без границ»  5-9 ноябрь   Классные 

руководители  

«Вредные привычки и здоровье человека»  5-9 ноябрь  Классные 

руководители  

Игровая программа «Права ребенка»  

Беседа «Мои права», посвященного Дню 

прав ребѐнка 

5-9 декабрь  Классные 

руководители  

«Государственное устройство и символы  

России»  

5-9 12 

декабря  

Классные 

руководители  

«Мошенничество в сети Интернет»  5-9 4 квартал 

2023  

Классные 

руководители  

«Как алкоголь, табак и наркотики убивают 

человечество?»  

5-9 январь  Классные 

руководители  

Беседа «Когда шалость становится 5-9 январь  Классные 



правонарушением»  руководители  

«Влияние занятий физкультурой и 

спортом на здоровье человека»  

5-9 февраль  Классные 

руководители  

Ознакомление обучающихся со статьями 

УК РФ о наказании за коррупционную 

деятельность  

5-9 март  Классные 

руководители  

«Административная, уголовная 

ответственность несовершеннолетних за 

употребление ПАВ, хранение и 

распространение наркотических средств»  

5-9 март  Классные 

руководители  

«Социальные сети»  5-9 1 квартал 

2023  

Классные 

руководители  

Месячник профилактики.  5-9 апрель  Классные 

руководители  

«Профилактика и разрешение 

конфликтов»  

5-9 апрель  Классные 

руководители  

  «День здоровья»   5-9 апрель  Классные 

руководители  

Классные часы: «Потребности и желания» 

(профилактика коррупции)  

5-9 февраль-

май  

Классные 

руководители  

Кл.час  «О  самодисциплине и  

самовоспитании»   

5-9 апрель  Классные 

руководители  

Акция «Минута детского телефона 

доверия»  

5-9 май  Классные 

руководители  

«Я хочу, чтоб Интернет был вам другом 

много лет»  

5-9 2 квартал 

2024  

Классные 

руководители  

 

10. Модуль «Социальное партнерство» 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные  

Участие представителей организаций 

партнеров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в 

проведении отдельных мероприятий в 

рамках рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной 

5-9 В 

течение 

года  

Замдиректора по 

ВР  

  



работы  

Участие представителей организаций 

партнеров в проведении отдельных 

уроков, внеурочных занятий, 

внешкольных мероприятий 

соответствующей тематической  

направленности;  

5-9 В 

течение 

года  

Замдиректора по 

ВР  

  

 

11. Модуль «Профориентация» 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные  

«Профориентация » 5-9 Каждый 

четверг 

Классные 

руководители 

Классные часы «Азбука профессий», 

темы планирует для своего класса 

классный руководитель.  

5-9 1 раз в 

триместр  

Классные 

руководители  

Просмотр видео-уроков на сайте  

«Проектория» https://proektoria.online/  

5-9 2 раза в 

месяц  

Классные 

руководители  

 

12. Модуль «Детские общественные объединения» 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные  

Дни единых действий РДДМ  5-9 В 

течении 

года  

Советник по 

воспитанию 

Классные 

руководители  

Всероссийская акция «Кросс наций»  5-9 16 

сентября  

Учителя 

физкультуры  

Участие во Всероссийских проектах по 

активностям РДДМ - https://xn-- 

90acagbhgpca7c8c7f.xn--p1ai/projects  

5-9 В 

течение 

года  

Классные 

руководители  

Участие в благотворительных акциях  5-9 В 

течение 

Классные 

https://proektoria.online/
https://proektoria.online/
https://proektoria.online/


года  руководители  

 

13. Модуль «Экскурсии, походы» 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные  

Посещение краеведческого  музея 

г.Брянска (экскурсии, мероприятия)  

5-9 В 

течение 

года  

   Классные 

руководители  

Посещение детской городской 

библиотеки (мероприятия)  

5-9 В 

течение 

года  

   Классные 

руководители  

  

  

  

 

 

 

 

    



V. Кадровый состав педагогических работников 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №1 г.Фокино»  

№ п/п ФИО учителя Предмет 

1 Дубровская Юлия Андреевна Русский язык 

2 Дубровская Юлия Андреевна Литература 

3 Дубровская Юлия Андреевна Родной язык 

4 Дубровская Юлия Андреевна Родная литература 

5 Понасенко Ирина Геннадьевна Иностранный язык 

6 Климина Ирина Александровна Алгебра 

7 Климина Ирина Александровна Геометрия 

8 Климина Ирина Александровна Вероятность и статистика 

9 Климина Ирина Александровна Информатика 

10 Шупова Татьяна Владимировна История 

11 Шупова Татьяна Владимировна Обществознание 

12 Ступак Наталья Викторовна География 

13 Ступак Наталья Викторовна Физика 

14 Ляхова Дина Ивановна Химия 

15 Плющева Елена Ивановна Биология 

16 Кирюхина Татьяна Васильевна Изобразительное искусство 

17 Ложечко Галина Георгиевна Физическая культура 

18 Никулочкин Василий Николаевич Основы безопасности 

жизнедеятельности 

19 Никулочкин Василий Николаевич Технология 
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