
 
Буфет столовой школы №1 Фокино 

Меню на 04 апреля 2022 г. 

Свободная продажа 

Масса порции  Наименование блюда Калорийность Стоимость № рецептуры 

100 Салат из свеклы отварной 8,980 12,00 
№52-2015г. 

250 Щи из свежей капусты с картофелем 
11,230 

15,00 
№88-2015г. 

45 Филе цыплѐнка запечѐнное 32,770 44,00 
ТТК №18 

100/5 
Макаронные изделия отварные с 

маслом сливочным 

6,970 

9,00 

№203-2015г 

50 Булочка сдобная с корицей 4,570 15,00 
ТТК №7 

50 Булочка "Рулетик с маком" 9,870 15,00 
ТТК №6 

50 Булочка "Завитушка сахарная" 
5,410 

15,00 
ТТК №2 

50 Булочка дорожная 4,110 15,00 
№425-2015г. 

75 Пирожок печѐный с повидлом 7,420 18,00 
№406-2015г. 

75 Пирожок печѐный с картофелем 
5,920 

18,00 
№406,№467-2015г. 

25/50 Сосиска, запеченная в тесте 18,590 25,00 
№420-2015г. 

100 Пицца с колбасой, сыром и луком 
27,370 

40,00 
ТТК №32 
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